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Amac ve Kapsam

MADDE 1- (1) Bu uygulama esaslariin amact; Firat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim
Ogretim Y6netmeliginde acik olarak ifade edilen hususlarin ve anilan yonetmelikte mevcut bazi
hiikiimlerin Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nin 6zelligine gore Ebelik boliimii 6grencilerinin egitim-
Ogretim, smnav ve uygulamalaria iliskin ve 6gretim elemanlarinin uygulama alanlarinda
uymasi gereken usul ve esaslar diizenlemektir.

(2) Bu yonerge; Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde 6grenim goren Ebelik Bolimii
Ogrencilerinin ve gorev yapan Ogretim elemanlarinin yapmakla yilikiimli olduklari
uygulamalara iligkin hiikiimleri kapsar.

Dayanak
MADDE 2- (1)
Bu Yénerge, 08/07/2024 tarih ve 32596 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Firat Universitesi
On Lisans ve Lisans Egitim- Ogretim Yonetmeligi ve 02.02.2008 tarihinde Resmi Gazetede
yayimlanan 26775 sayili Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi’nin "Doktorluk, Dis Hekimligi,
Veterinerlik, Eczacilik ve Mimarlik, Hemsirelik, Ebelik Egitimi Programlarinin Asgari Egitim
Kosullarinin Belirlenmesine Dair Yonetmelikin 5. maddesine dayanilarak hazirlanmistir.
Tanimlar
MADDE 3- (1)Bu yonergede gegen;
a) Anabilim Dah Baskan:: ilgili egitim ve 6gretimin siirdiiriildiigii anabilim dalmin
bagkanini,
b) Boliim Bagkam: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik B6liim Bagkani'ni,
c) Dekan: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanini
d) Ebelikte Entegre Uygulamalar: Ik ii¢ yilin tiim derslerini tamamlayan 6grencilere 7.
ve 8. yartyillarda ebelik meslegi uygulamasi i¢in gereken mesleki biling ve deneyimi
kazandirmak amaciyla yapilan ve bir egitim 6gretim yilin1 kapsayan egitim siirecini,
e) Ebelikte Entegre Uygulamalar Ders Kurulu: Bolim Baskani, Entegre Uygulamalar

Koordinatorii ve Ana Bilim Dali Bagkanindan olustugunu,



f)

9)

h)

)
K)

Ebelikte Entegre Uygulamalar Koordinatorii: “Ebelikte Entegre Uygulamalar”
uygulamasinin diizenli ve koordineli yiiriitiilmesini saglayan ve Ebelik boliim bagkani
tarafindan gorevlendirilen 6gretim elemanint,

Ebelikte Entegre Uygulamalar Koordinator Yardimcisi: Entegre Uygulamalar
Koordinatorii ile birlikte olan ve calismalara yardim eden, ebelik boliim baskani
tarafindan gorevlendirilen 6gretim elemanint,

Ebelikte Entegre Uygulama Rehber Hemsiresi/Ebesi: Ebelikte Entegre Uygulamalar
I ve II derslerinin klinik/alandaki uygulamalarindan ve son smif 6grencisinin yapacagi
tim mesleki uygulamalardan sorumlu ve yiikiimlii olarak gorevlendirilen, ilgili
kurumun Ebelik Hizmetleri Birimi tarafindan gorevlendirilen en az lisans diizeyinde
egitime sahip Ebeyi/Hemsireyi,

Fakiilte: Saglik Bilimleri Fakiiltesi’ni,

Laboratuvar Dersleri: Hem teorik hem de laboratuvari olan dersleri,

On Kosullu Dersler: Alt yariyil ve yillarda okutulan ve bir baska derse devam hakkini
kazanabilmek i¢in mutlaka basarilmasi gereken dersleri,

Son Siif Ogrencisi/Ebesi: ilk ii¢ yilin tiim derslerinden basarili olan dgrencilere 7. ve
8. yaniyillarda ebelik meslegi uygulamasi i¢cin gerekli mesleki biling ve deneyim

kazandirmak amaciyla yapilan uygulamalara katilmay1 hak eden 6grenciyi,

m) Teorik Ders: Uygulama ve laboratuvari olmayan dersleri,

n)

p)

a)

Uygulama: Mesleki dersler kapsaminda yer alan teorik konularla baglantili, bu
konularin anlasilmasini kolaylagtiran, 6grenciye beceri kazandirmaya yonelik olarak,
Ogretim elemani, uygulama vyiiriitiiciisi ve uygulama sorumlusu rehberliginde
koruyucu, tedavi ve rehabilite edici saglik kurumlarinda yapilan egitimleri,
Uygulamanin Degerlendirilmesi: Ogrencilerin uygulama yaptiklar1 kurumdaki her
tiirlii galigmalarmin ilgili 6gretim elemani tarafindan degerlendirilmesini,

Uygulamali Ders: Temel mesleki dersler olup, teorikle birlikte klinik, laboratuvar ve
sahada ylriitiilmesi zorunlu olan dersleri,

Uygulama 6grencisi: Ebelik boliimii lisans programiin 1., 2., 3., 4. smif uygulamali
derslerini ve uygulamalarini alan 6grenciyi,

Uygulama Rehber Hemsiresi/Ebesi: Uygulamali derslerin klinik/saha ve laboratuvar
ortaminda uygulamalarinin yiiriitiilmesi amaciyla 6grencinin yapacagl tiim mesleki
uygulamalardan sorumlu ve yiikiimli olarak gorevlendirilen, ilgili kurumun ebelik
hizmetleri birimi tarafindan goérevlendirilen en az lisans diizeyinde egitime sahip

ebeyi/hemsireyi,



s) Uygulama Siiresi: Ders miifredatinda belirtilen siireyi,

t) Uygulama Yeri: Uygulamanin yapilacagi resmi saglik kuruluslarini,

u) Uygulama Yiiriitiiciisii: Uygulama konusunda gorevlendirilen 6gretim elemanini,

v) Universite: Firat Universitesi’ni,

ifade eder.
IKINCI BOLUM
Uygulamamn Yiiriitiilmesi ile Tlgili Genel Ilkeler

MADDE 5- Uygulama flkeleri
1) Uygulamal1 derslerin teorik kismini yiiriiten 6gretim elemanlar1 ayn1 zamanda ayni dersin
uygulamalarinin tam olarak yiiriitiilmesinden sorumludur.
2) Ogrenci sayis1 ve uygulama alam1 durumuna gére uygulamalar igin boliim baskanliginin
onerisi ile dekanlik tarafindan birden fazla 6gretim eleman1 gérevlendirilebilir. Gorevlendirilen
ogretim elemanlarinin yetki ve sorumluluklar1 Béliim Bagkan tarafindan belirlenir. Ogretim
eleman1 eksikligi durumunda ise ebe ya da hemsire gorevlendirilebilir.
3) Temel mesleki dersler, donem i¢i laboratuvar ve uygulamalar1 Saglik Bilimleri Fakiilte
ogretim planindaki toplam ders saatini kapsamak kosuluyla, donem basinda ilgili 6gretim
elemaninin Onerisi ile boliim bagkani/anabilim dali baskan1 onayi ile blok olarak yapilabilir.
MADDE 6- Uygulamalarin Yapilacag Yer
Uygulamali derslerin uygulamalar1 ve Entegre Uygulamalar, Firat Universitesi Hastanesi ve
Elaz1g ili i¢erisindeki diger resmi saglik kurumlarinda 6gretim eleman1 gozetiminde yapilir.
Uygulama giderleri (yol, yemek, konaklama vb.) 6grenciye aittir.
MADDE 7- Uygulama Alanlarinda Forma Diizeni
Ogrenciler klinik/saha uygulamalarinda asagida belirtilen kosullara uygun iiniforma giymek
zorundadir. Uniformanin klinik uygulama alan1 disinda giyilmesi kesinlikle yasaktir.
1) Ust Uniforma: Beyaz alpaka kumastan kol agizlar1 genis olmayacak sekilde kisa veya uzun
kollu olmalidir. Uzun kollularda kol uzunlugu bilek hizasinda olmalidir. Yaka kismi {i¢ adet
citeit thtiva eden Kuruvaze ‘V’ yakali (6n parcalar birbiri iizerine gelecek bicimde yapilmis)
olacak sekilde olmalidir. Kuruvaze yakanin kenarlar1 2 cm genisliginde lacivert kumagtan biye
ile ¢evrilmis olmaldir. Uniformanin viicut {izerinde diizgiin durmasi icin gdgiis alt1 pensi ve
yan pensler bulunmalidir. Sol iist kolda kalem koymak i¢in 1 kalem cebi ve tiniformanin alt
kisminda 2 adet cep olmalidir. Uniformanin alt kisminda bulunan 2 adet ceplerin agizlari
lacivert kumastan 2 cm genisliginde biye ile ¢evrilmis olmalidir. Formanin i¢ine giyilen giysiler
disaridan goriilmemelidir. Istenirse beyaz ya da lacivert hirka giyilebilir. Ust forma yanlardan

10-15 cm yirtmach ve baseni kapatacak uzunlukta olmali, cok kisa ya da cok uzun olmamalidir.



2) Alt Uniforma: Pantolon lacivert renkte, viicut hatlarmi belli etmeyecek sekilde, calisirken
rahatlig1 saglayacak klasik kesim, boyu ayak bilegi hizasinda dar, diiz paca ve dnden fermuarl
olmalidir. Pantolonun yanlarda cepleri olmalidir. Bel kismiin iyi oturmasi i¢in arka parga
lastikli olabilir. Kumaslar i¢i gostermeyecek sekilde alpaka kumastan olmalidir.

3) Ayakkabi: Lacivert veya beyaz sade ve yumusak tabanli ayakkab1 kullanilmalidir.

4) Saclar: Ogrencilerin saglar1 uzun ise diizgiin taranmali ve toplanmalidir. Toplanamiyorsa
kisa kesilmelidir.

5) Taki: Alyans, saat (metal kulplu ve su gecirmez) ve top kiipe hari¢ higbir aksesuar
kullanilmamalidir. Tirnaklar kisa, diizgiin ve temiz olmalidir. Asir1 makyaj, koyu renk oje
kullanilmamalidir.

6) Tirnaklar: Tirnaklar, hastalara enfeksiyon transferini 6nlemek ya da doku hasarina neden
olmamak i¢in her zaman kisa ve temiz olmalidir.

7) Yaka Karti: Ogrenci kimlik kartiin {iniforma iizerine takilmasi zorunludur. Kartta
ogrencinin resmi olmali, ad1 — soyadi, boliimii ve numarasi yazili olmalidir. Kart goriilebilir
sekilde takili olmalidir.

8) Basortii: Lacivert veya beyaz, sade, diiz, desensiz ve kare biciminde olmalidir. Esarp uglar
yakanin i¢inde olacak sekilde takilmalidir. Herhangi bir aksesuar1 olmayan lacivert bone de
kullanilabilir.

9) Ogretim elamanlari: Yukarida agiklanan sartlar yerine getirerek lacivert alt ve iist iiniforma
veya beyaz onliik giymelidir.

10) Ogrenciler uygulama yapacaklar1 kuruma gelirken veya uygulama yaptiklart kurumdan
baska bir yere gitmeleri gerektigi durumlarda iiniforma giymemeli, enfeksiyon kontrolii
acisindan Uniformayr sadece uygulama alaninda, laboratuvar ve demonstrasyonlarda
giymelidirler. Aile Sagligi Merkezleri, okullar, kresler vb. saha uygulamalarinda sahanin

ozelligine gore liniforma yerine beyaz onliik giyilebilir.



MADDE 8 — Uygulamalarin degerlendirilmesi

Uygulamalar agagida yer alan kapsam ve kosullarda degerlendirilir;

1) Ogrencinin basart durumunun degerlendirilmesi, ilgili dgretim elemanlar: tarafindan
uygulama ortaminda ve siirecinde (is basinda) yapilir.

2) Ogretim elemani/rehber ebesi dersin igerigine uygun olarak hasta bas1 vizitleri ve tartismalar
yaparak, 6grencinin tedavi ve bakim uygulamalarini izleyerek, bireysel hasta bakim planini,
vaka sunumlari, seminer vb. ¢alismalar: yaptirarak 6grenciyi degerlendirir.

3) Uygulamanin degerlendirilmesi 100 puan iizerinden yapilir. Her uygulama programinda
anabilim dalinca/bdliimce hazirlanan  “Ogrenci Degerlendirme Formu”  kullanilir.
Degerlendirme puani 50'nin altinda olan 6grenciler dersin hem teorik hem de uygulamasindan
basarisiz sayilir ve bu dersin genel sinavina katilamaz. Bu durumda 6grenci dersin tekrarinda
teorik ve uygulamasina devam etmek zorundadir. Uygulama notunun %40°1, final ve biitiinleme
sinavinin %60’1 alinarak yilsonu notu belirlenir.

MADDE 9- Derslere devam

1) Ogrenci, derslere devam konusunda 08/07/2024 tarih ve 32596 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan Firat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim- Ogretim Yonetmeligi hiikiimlerine
tabidir.

2) Devam zorunlulugu, teorik ve uygulamali dersler i¢in ayr1 ayr1 belirlenir ve bu oranlar ilgili

yonetmelikte belirtilen sinirlar igerisinde olur.



3) Devamsizlik yapan dgrencinin durumu, Firat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-
Ogretim Yonetmeligi cergevesinde degerlendirilir ve gerekli yaptirrmlar uygulanur.
4) Ogrencinin derse devamlari, sorumlu 6gretim eleman tarafindan dgrencinin bizzat kendisine

ait elektronik imza, biyometrik imza ya da 1slak imzas1 karsilig1 yoklamalarla tespit edilir. Her

yoklama ilgili 68retim elemani tarafindan 6grenci bilgi sisteminde 6grenciye ilan edilir.

5) Saglik raporu olan 6grencinin raporlu gegirdigi siire devamsizlik siiresinden sayilir.

MADDE 10- Sarth dersler

1) “Ebelikte Temel Ilke ve Uygulamalar II” dersinden basarili olamayan &grenci higbir

uygulamali meslek dersini alamaz.

Dersin Ad1 On Sart Dersinin Ad1
EBE1102- Ebelikte Temel Ilke ve EBE1101- Ebelikte Temel Ilke ve
Uygulamalar II Uygulamalar I

EBE2201- Normal Gebelik ve Bakim

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel ilke ve
Uygulamalar I-11

EBE2203 Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel ilke ve
Uygulamalar I-11

EBE2202- Riskli Gebelik ve Bakim

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel lke ve
Uygulamalar I-11
EBE2201- Normal Gebelik ve Bakim

EBE2204 Gebelikte Dahili ve Cerrahi
Hastaliklar

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel Ilke ve
Uygulamalar I-11

EBE3301 Normal Dogum ve Dogum
Sonras1 Bakim

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel ilke ve
Uygulamalar I-11

EBE2201- Normal Gebelik ve Bakim
EBE2202- Riskli Gebelik ve Bakim

EBE3303 Toplum Ebeligi

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel Ilke ve
Uygulamalar I-1I

EBE3302 Riskli Dogum ve Dogum Sonrasi
Bakim

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel Ilke ve
Uygulamalar I-1I

EBE2201- Gebelik ve Bakim
EBE2202- Riskli Gebelik ve Bakim

EBE3301 Normal Dogum ve Dogum
Sonras1 Bakim

EBE3304 Yenidogan ve Cocuk Sagligi

EBE1101- EBE1102 Ebelikte Temel ilke ve
Uygulamalar I-11




EBE4401 Ebelikte Entegre Uygulamalar-I EBE2201- Normal Gebelik ve Bakim
EBE2202- Riskli Gebelik ve Bakim

EBE3301 Normal Dogum ve Dogum
Sonras1 Bakim

EBE3302 Riskli Dogum ve Dogum Sonras1
Bakim

EBE4402 Ebelikte Entegre Uygulamalar-II | EBE2201- Normal Gebelik ve Bakim
EBE2202- Riskli Gebelik ve Bakim

EBE3301 Normal Dogum ve Dogum
Sonrasi1 Bakim

EBE3302 Riskli Dogum ve Dogum Sonrasi
Bakim

MADDE 11-Ogrenciler icin Mezuniyet Sartlari

Pratik ve klinik egitim uygun gézetim ve denetim altinda verilmelidir. Yiiksek Ogretim Kurulu
(YOK)’iin 02.02.2008 tarih ve 26775 sayili yazisinda belirtildigi iizere ebelik boliimii
Ogrencilerinin mezun olabilmesi i¢in;

1) En az 100 dogum 6ncesi muayeneyi de igerecek sekilde gebe kadinlara danigsmanlik yapmast,
2) En az 40 gebe kadinin gebelik takibini ve bakimini yapmasi,

3) En az 40 dogumu kendisinin yaptirmasi (dogum yapan kadin sayist eksikligi nedeniyle bu
saytya ulasilamiyorsa, bu say1 6grencinin 20 tane daha doguma yardim etmesi kosulu ile 30'a
indirilebilir),

4) Makat doguma aktif olarak katilmasi (makat dogum miimkiin olmadig: takdirde simiilasyon
yapilarak ¢alisilmalidir),

5) Epizyotomi uygulamasi ve dikis ile baslamas1 (teorik bilgi verme ve klinik pratigi igerir.
Dikis pratigi, epizyotomi sonrast veya basit perianal yirtilmalara dikis atilmasini igerir.
Gerekirse bu durum simiilasyon seklinde yapilabilir),

6) Gebelik, dogum ya da dogum sonras1 donemde risk altinda olan 40 kadini izlemesi ve bakim
yapmast,

7) En az 100 lohusay1 ve saglikli yeni dogan bebegi izlemesi ve bakimini yapmasi (muayene
dahil),

8) Ozel bakim gerektiren, prematiire, postmatiire, diisiik dogum agirlikli veya hasta bebekler
dahil olmak iizere yeni dogan bebek gozlemini ve bakimini yapmasi,

9) Jinekolojik ve obstetrik patolojisi olan kadinlarin bakimini yapmasi,

10) T1bbi ve cerrahi bakimin i¢inde yer almasi (teorik egitim ve klinik uygulamay1 igermelidir)

gerekmektedir.



Ogrencilerin yukarida belirtilen sartlari, fakiilte tarafindan belirlenen ilgili formu (EK1) yapilan
islem/calisma sonrasinda boliim/klinik sorumlularina imzalatip, 6gretim elemanlarina ibraz
edip, en gec 8. yariyilin sonuna kadar boliim baskanligina teslim etmeleri gerekmektedir. B6liim
baskanligi tarafindan incelenen formlara gore, mezuniyet sartlarini yerine getiren 6grencilerin
mezuniyet islemleri baglatilir. B6liim baskanligi tarafindan yapilan incelemede, eksik islem ya
da uygulamasi olan 6grencinin, eksiklerini en ge¢ 30 giin icerisinde tamamlayarak yeniden
degerlendirilmek iizere ilgili formu bdliim baskanligina teslim etmesi gerekmektedir.
UCUNCU BOLUM

Uygulama Sorumlulari ve Gorevleri
MADDE 12 — Uygulama sorumlular1 ve gorevleri asagidaki gibidir;
A) Dekan: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan1 uygulamalarin organizasyonunda en iist diizey
yetkili ve yoneticidir. Bu yetkisini gerektiginde baskasina devredebilir.
Gorevleri:
1) Uygulamalarin eksiksiz yiiriitiilmesi i¢in gerekli onlemleri alir.
2) Uygulamalarin yapilacagi kurumun ilgili amirine miiracaat ederek anabilim dali veya boliim
bagkanliginca uygun goriilen gerekli izinleri alir ve resmi yazigmalar1 yiiriitiir. Gerektiginde
uygulama alanlarini denetler.
3) Gerektiginde bildirilen degerlendirme raporlarini inceler.
B) Boliim Baskani: Anabilim dali bagkani ile birlikte uygulamalarin organizasyonunu yiiriitiir.
Gorevleri:
1) Uygulamanin yiiriitiilecegi dersle ilgili 6gretim elemanini belirler.
2) Uygulamalarin yapilacagi kurumun ilgili amirine dekanlik aracilifiyla miiracaat ederek
gerekli izinleri alir ve resmi yazigmalar yiiriitiir.
3) Uygulamanin diizenli bir sekilde yiiriitiilmesini saglar, ortaya ¢ikan problemleri ¢ozer ve
gerektiginde Dekanliga iletir.
4) Gerektiginde uygulama alanlarini ve 6gretim elemanlarini denetler.
C) Ogretim Elemam: Uygulamalarm amag ve ilkelerine uygun olarak yiiriitiilmesinden
sorumludur.
Gorevleri:
1) Uygulama yapilacak klinik/saha yerlerinin listesi ile uygulama siiresine gore dgrencilerin
listelerini hazirlar ve bu listeleri resmi yazigsmalar i¢in boliim bagskanina/anabilim dali bagkanina
bildirir.

2) Uygulamanin amacina gore yapilmasini saglar.



3) Uygulamalarin diizenli bir sekilde yapilmasini saglar, ortaya cikan sorunlari cozer,
gerektiginde boliim baskanina/anabilim dali bagkanina iletir.

4) Uygulamalar yiiriitiir ve 6grencileri uygulama ortaminda degerlendirir.

5) Uygulamalar esnasinda 6grencilerin devam durumlarini takip eder ve davraniglarini denetler.
6) Uygulamanin verimli olmasi i¢in gerekli Onlemleri alir, 6grencilerin ¢alismalarin
yonlendirir.

7) Uygulama listesinde belirtilen uygulama giin ve saati disinda uygulama yapmasini onler.

8) Ogrencileri, “Ogrenci Degerlendirme Formlari”n1 kullanarak degerlendirir. Degerlendirme
sonucunu “Ogrenci Degerlendirme Formunda belirtir.

9) Boliim bagkaninin verecegi gorevleri yerine getirir.

MADDE 13 — Ogrencilerin Gérev ve Sorumluluklari:

1) Uygulama yapan 6grenciler kurumun c¢alisma kosullarina, disiplin ve is emniyetine iliskin
kurallara uymak zorundadir. Aksine hareket eden dgrencilere 2547 sayili kanunun Ogrenci
Disiplin Yonetmeligi’nin hiikiimleri uygulanir.

2) Uygulama sirasinda kiyafetleri ile ilgili olarak belirlenen kurallara uymak zorundadir.

3) Ogrenciler, 6gretim elemani/rehber ebe veya hemsire tarafindan verilen gérevleri zamaninda
ve istenilen sekilde eksiksiz olarak yaparlar.

4) Kurum personeli ile iliskilerinde resmi kurallara uygun olarak davranirlar. Uygulama
yerindeki her tiirlii arag ve gerecin dikkatli kullanilmasina 6zen gosterirler.

5) Uygulama yerinden 6gretim elemani/rehber ebe veya hemsireden izinsiz olarak ayrilamaz,
uygulama yerini degistiremez ve belirtilen uygulama gilin ve saati disinda uygulama
yapamazlar.

6) Ogrenciler hasta izlem formunu (veri toplamak, tan1 koymak, verilen bakim1 agiklamak vb.)
istenilen sekilde ve siirede hazirlarlar.

7) Ogrenciler uygulama yerlerinde yapmis olduklar1 ¢alisma ve gézlem sonuglarna iliskin
notlar alirlar, gerekli formlar1 doldururlar, bu notlar1 uygulama sonunda rapora doniistiirerek
kullandiklar1 formlar ile birlikte belirtilen siirede uygulama yiiriitiiciisiine teslim ederler.

8) Ogrenciler uygulama yerindeki her tiirlii ara¢c ve gerecin dikkatli kullanilmasma &zen
gosterirler.

9) Ogrenci hastanin yatisindan taburcu edilmesine kadar, ebelik siirecine uygun olarak bakimini
planlay1p ytirtitiir.

10) Ogrenciler, uygulama sirasinda karsilastiklari sorunlar1 sorumlu 6gretim elemanina iletirler.

Ogrenciler, karsilastig1 sorunlar1 hastane personeli ile ¢oziimleme ¢abasina girmemelidirler.



11) Uygulamalarda tiim iletisim araglar1 ve cihazlan (telefon, tablet, telsiz, ¢agr1 cihaz1 vb.)
kapali/sessiz konumda olmalidir.
12) Ogrenciler, yapacag1 her uygulamay: sorumlu dgretim elemaninin veya rehber ebesinin
gbzetim ve denetiminde yapmakla yiikiimliidiir.
DORDUNCU BOLUM
Ebelik Béliimii Entegre Uygulamalara iliskin flkeler ve Entegre Uygulamalar
Programimmin Amaci
MADDE 14 — Ebelikte Entegre Uygulamalar Programinin Amaci
1) Ogrencinin 1., 2. ve 3. smiflarda edindigi teorik ve pratik bilgilerini bireyin, ailenin ve
toplumun koruyucu, tedavi ve rehabilite edici alanlarda saglik bakim gereksinimlerini
karsilayabilmesi i¢in ebelik bakimini planlama, uygulama ve degerlendirmede kullanabilmesini
saglamak,
2) Ebelik uygulamalarin1 mesleki standartlar dogrultusunda gergeklestirebilme, girisim
sonuclarint degerlendirme ve sorumluluk alabilme bilincini kazandirmak,
3) Saglik hizmetlerinin sunulmasinda saglik ekibi i¢inde yer almay1 ve ekibin diger iiyeleri ile
uyum i¢inde ¢alisabilmeyi saglamak,
4) Ebelik uygulamalarint mesleki standartlar dogrultusunda gergeklestirebilme becerisini
kazandirmaktir.
MADDE 15- “Ebelikte Entegre Uygulamalar” Uygulamasinin Amaci
1) Ogrencinin uygulamal derslerine yonelik bilgi ve becerilerini uygulama alani ile entegre
etmek,
2) Egitimleri siiresince 6grenmis olduklari temel bilgilerini daha bagimsiz ve uzun siireli olarak
uygulamaya yansitmalarini saglamak,
3) Gerekli pratik becerilerini daha {iist diizeye ¢ikarmak, uygulamay1 bilimsel bilgilere dayali
olarak gerceklestirebilmelerini ve bilimsel ¢aligma esaslarini 6grenebilmelerini saglamak,
4) Ebelik siirecini yerinde uygulayarak, profesyonel yasama hazirlanmalarini saglamak,
5) Ebelik alaninda, uygulamada yasanan sorunlar1 belirlemek ve ¢oziim tiretmek,
6) Sistematik yaklasimla bakim verme becerilerini pekistirmek,
7) Sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastalik durumunda ebelik bakiminin toplum
diizeyindeki anlamini, 6nemini ve saglik sorunlarinin ¢éziimiinde ebelik hizmetlerinin katkisini
kavramalarini saglamak,
8) Profesyonel bir ebenin sahip olmasi gereken tiim bilgi ve becerileri kazanabilmeleri igin
onceki donemlerde edindigi teorik ve pratik bilgileri, hasta sorumlulugunu alarak

uygulayabilmelerini gelistirmektir.



MADDE 16- Gorev, Yetki ve Sorumluluklar

A) Son Simif (")grencisinin Gorevi, Yetkisi ve Sorumluluklari:

1) Hastanin tedavi ve bakimimi yiirliten ekipte aktif olarak gorev almak, tedavi, bakim
girisimlerine ve hasta vizitelerine katilmak,

2) Hastanin yatistan taburcu edilmesine kadar ebelik siirecine uygun olarak bakimini planlayip
yiirlitmek,

3) Saglik ekibi iiyeleriyle rapor alip vermek, klinik ve laboratuvar islemlerini izlemek,
kayitlarinin diizenli tutulmasini saglamak,

4) Hastalar1 bakimlarinin evde de devam etmesi amaci ile klinik i¢inde belirlenecek hasta
gruplari ile grup egitimi programlarini diizenlemek ve yiirtitmek,

5) Saglik personeline klinik i¢cinde verilecek hizmet i¢i egitim programlarinin diizenlenmesi ve
yiirlitiilmesinde aktif olarak yer almak,

6) Uygulama siiresince forma biitlinliigline uymak,

7) Uygulama igin belirlenen ¢alisma saatlerine uymak,

8) “Ebelikte Entegre Uygulamalar” uygulamasinda teorik ders ve stajlarda %20’den fazla
devamsizlik yapmamak,

9) Uygulama siiresince klinige gelen alt simf (I., II. ve III. smif) ebelik 6grencilerinin
caligmalarina ve egitimlerine yardimci olmak,

10) Uygulama yaptig1 kurum/klinik diginda uygulama yapamamak,

11) Bakim sorumlulugunu {istlendigi birey/bireyler i¢in bakim planini uygulayarak ¢aligmak,
yaptig1 bakimlart uygulama dosyasinda belirlenen formatta hazirlamak ve ilgili 6gretim
elemaninin belirledigi tarihte uygulamaya ait dokiimanlari ilgili 6gretim elemanina teslim
etmek,

12) Uygulama yaptig1 kurumun c¢alisma ve giivenlik kurallarina uymak, kullandig1 mekan, arag
ve geregleri 6zenle kullanmak,

13) Uygulama yaptig1 klinikte, yukarida belirtilen gorev yetki ve sorumluluklarini, “Entegre
Uygulamalar” koordinatoriiniin/sorumlu ebe ve klinik/saha ebesinin denetiminde siirdiirmektir.
B) Entegre Uygulamalar Rehber Ebesi Gorev Yetki ve Sorumluluklari:

1) Son sinif 6grencisinin devam durumunu “Uygulama Yonergesi” dogrultusunda takip etmek,
2) Son sinif dgrencisini, degerlendirme formu dogrultusunda klinik/saha mesleki becerilerini
degerlendirmek,

3) Son smif Ogrencisinin mesleki etik ve deontolojik kurallara uygun caligmasinda yol

gostermek,



4) “Entegre Uygulamalar” sorumlu ebesi, “Entegre Uygulamalar” egitimi ve
degerlendirilmesinden sorumlu 6gretim elemani ile birlikte ¢aligmak,

5) Gorev, yetki ve sorumluluklarii yerine getirirken Firat Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Dekanligina karsi sorumludur.

C) Entegre Uygulamalar Koordinatorii Yetki ve Sorumluluklari:

1) Entegre Uygulamalar dosyasimni (degerlendirme formlari, devam c¢izelgeleri, uygulama
kurumlar ve listeleri vb.) hazirlamak,

2) Entegre uygulamalarinin diizenli ve verimli bir sekilde yiiriitilmesini saglamak ve
olusabilecek problemleri rehber ebe ile ¢6zmek ve degerlendirmek,

3) Her dersin uygulamasi sonunda rehber ebe ile birlikte uygulamalar hakkinda geribildirim ve
degerlendirme yapmak,

4) Kurum/klinik ebeleri ile uygulamalara yonelik iletisim kurmak,

5) Son smuf Ogrencisinin klinik uygulamalarimi uygulama yonergesi dogrultusunda
degerlendirmek,

6) Ogrenci degerlendirme formlarmi doldurmak ve diizenlemektir.

MADDE 17- Firat Universitesi Hastanesi ve Elazig ili Icerisindeki Diger Resmi Saghk
Kurumlarmin Yiikiimliliikleri

1) “Ebelikte Entegre Uygulamalari”ndan sorumlu olacak klinik ebeleri ilgili saglik
kurumlariin ebelik hizmetleri yonetimi tarafindan belirlenir.

2) Son smif 6grencilerine uygulama siiresince giivenli ¢calisma ortami, klinik giris karti, 6gle
yemegi, giyinme dolabi vb. imkanlari ilgili saglik kurumlari tarafindan saglanir.

3) “Ebelikte Entegre Uygulamalar” rehber ebesinin herhangi bir nedenle (ndbet izni, saglik
raporu, yillik izin, toplant1 vb.) klinikte olmadig1 durumlarda, bu gorevi iistlenecek ikinci bir
ebeyi gorevlendirerek, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanligi’na yazili olarak bildirir.

4) “Ebelikte Entegre Uygulamalar” rehber ebesinin, uygulama yonergesinde belirtilen gérevleri
yerine getirmesinde gerekli imkanlari saglar,

5) Son smif 6grencilerine, uygulama yonergesinde belirtilen gorev, yetki ve sorumluluklari
disinda gorev verilmemesini saglar.

MADDE 18- “Ebelikte Entegre Uygulamalar” Uygulamasina Baslayabilme Sartlar:

1) Son smiftaki “Ebelikte Entegre Uygulamasi™na gegebilmek icin, 1.,2.3..4.,5.,6.
yariyillardaki tiim derslerin devamini almalar1 ve basarili olmalar1 gerekir. Tiim uygulamali
mesleki derslerden basarili olma sart1 aranir. Devamini almis olmak kaydiyla basarisiz olduklari
dersin tekrar1 durumunda 6 saate kadar teorik ders alma haklar1 vardir.

MADDE 19- “Ebelikte Entegre Uygulamalar” Uygulama Donemleri ve Siireleri



1) Son sinif 6grenciler, 1.yariyilda “Ebelikte Entegre Uygulamalar-17, 2. yariyilda da “Ebelikte
Entegre Uygulamalar-1I"" olmak iizere 1 derse kayit yaparlar. Ebelikte Entegre Uygulamalar 1
ve II dersinden basarisiz olan 6grenciler, dersin tekrarin1 devam eden egitim-6gretim yilinda
alabilirler.

2) Ebelikte Entegre Uygulamalar-I ve Ebelikte Entegre Uygulamalar-11 dersleri her donem igin
vaka analizleri ve makale (aragtirma) kritigini igerir.

3) Son sinif 6grenciler, ilgili donemde almis olduklari derse haftanin 4 giinii (32 saat) uygulama,
1 giinii de 2 saatlik teorik ders ile devam ederler. Dersin giinii ve saati, ilgili donemin baginda
yapilan ders programu ile ilan edilir.

4) 2022-2023 Egitim-Ogretim Yili Giiz Yariyilindan itibaren gecerli olmak iizere “Ebelikte
Entegre Uygulamalar-I” ve “Ebelikte Entegre Uygulamalar-II" dersinin uygulamasina gece
nobeti eklenmistir. Entegre Uygulamalar Koordinatorii tarafindan hazirlanan listelere gore
giindiiz stajiyla doniistimlii olarak ve haftalik 32 saati gegcmeyecek sekilde hafta i¢i ve hafta
sonu 16.00-08.00 saatleri arasinda gece nobetine kalinir.

Ebelikte Entegre Uygulama Derslerinin Bilgileri

4.SINIF (VII. YARIYIL - GUZ ve VIIL. YARIYIL - BAHAR)

S |DERS KODU| DERSIN ADI Siire T U K | AKTS

1 | EBE4401 Ebelikte Entegre 15 Hafta 2 saat 32 saat | 18 26
Uygulamalar-1

2 | EBE4402  [Ebelikte Entegre 15 Hafta 2 saat 32 saat | 18 26
Uygulamalar-11

MADDE 20- Uygulamalara Devam Zorunlulugu

1) Son sinif dgrencisinin teorik ders ve uygulamalar i¢in %20 devamsizlik hakki vardir. Bu
orani agan 6grenci, uygulama dersinden basarisiz sayilir ve uygulama dersini tekrar alir. Saglik
raporu olan dgrencinin raporlu gegirdigi siire, devamsizlik siiresinden sayilir.

MADDE 21- Uygulamalarin Yapilacag: Yerler

Firat Universitesi Hastanesi ve Elazig il merkezindeki resmi saglik kurumlarinda ve ihtiyag
olmasi halinde Fakiilte Yonetiminin uygun gordiigii 6zel saglik kurumlarinda uygulama
yapilabilir.

MADDE 22- Uygulama Derslerinin Degerlendirilmesi

1) Uygulama derslerinin degerlendirilmesi 100 puan {izerinden yapilir.

2) Son siif 6grencisinin ara smav ve final sinavi degerlendirmesi akademik takvime gore
belirlenen tarihlerde Entegre Uygulamalar Koordinatérii ve Entegre Uygulama Rehber

Hemsiresi/Ebesi tarafindan yapilir.



3) Ara smav ve final sinavi degerlendirilirken, rehber ebenin verdigi uygulama notunun %50’si
ve koordinatoriin vaka sunumlarina verdigi notun %50’si alinir. Ara sinav notunun %40°1 ile
final sinav notunun %60°’1 alinarak basari notu hesaplanir. Final sinav notu en az 50 olmalidir.
Dersten basarisiz olan son siif 6grencisi donem sonunda biitiinleme sinavina girer.
MADDE 23- Yiiriirliikk
Bu yonerge Firat Universitesi Senatosu tarafindan kabul edildigi tarihte yiiriirlige girer.
Yiiriirlige girdigi tarihten itibaren kayith tim 6grenciler i¢in gegerlidir.
MADDE 24-Bu yonergede hiikiim bulunmayan hallerde, ilgili diger mevzuat hiikiimleri
uygulanir.
MADDE 25- Yiiriitme
Bu yonerge hiikiimleri Firat Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan1 tarafindan yiiriitiiliir.
BESINCi BOLUM

Ogrencilerin Disiplin Isleri ve Sorumluluklar
MADDE 28- Ogrencilerin Disiplin Isleri
Ogrenciler, uygulama yaptiklari saglik kurumlarinin kurallarina uymak zorundadirlar.
Uygulamadaki yiikiimliiliiklerini yerine getirmeyen ve 0grenci kimligine yakismayan hal ve
davramglarda bulunanlara 2547 sayili Kanunun Yiiksekdgretim Kurumlar1 Ogrenci Disiplin

Y 6netmeligi’nin hiikiimlerine gore islem yapilir.



EKLER

Ek 1. Mezuniyet Kriterleri

takibi ve

bakimini yapma

Kriterler Sayilar Tamamlanan Sayilar
En az 100 dogum dncesi muayene 100
yapma
40 normal dogum yaptirma (dogum 40 Normal Dogum
sayis1 az ise 30 NSD yaptirma ve 20 20 Doguma Yardim
doguma yardimci olma)
En az 100 normal dogum sonrasi anne 100
izlemi yapma
En az 100 yenidogan izlemi 100
yapma
40 riskli gebe izlemi yapma 40
En az 40 gebe kadinin gebelik 40

Damismanin Adi-Soyadi:

Imza:

Ogrencinin; Adi/Soyadi:
Numarasi:

Ogrencinin imzas::
Danisman Adi Soyadi:

Damisman Imzasr:




NORMAL GEBE iZLEM FORMU
(*En az 100 dogum oncesi muayene yapma)
T.C.
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiIMLERI FAKULTESI
EBELIK BOLUMU NORMAL GEBE iZLEM FORMU
Gorligmenin yapildig tarih:
Yatis tarihi:
Gorligmenin yapildig hastane:
Tani:
GEBEYE OZEL TANITICI BILGILER

Ad1 Soyadt:

Dogum yeri:

Yast:

Esinin yast:

Egitim durumu:

Esinin egitim durumu:

Meslek (memur, is¢i, ev hanimi):

Medeni durumu:

Evlilik siiresi:

Aile tipi (¢ekirdek, genis):

Esi ile akrabalik durumu: () Yok () Var

Akrabalik derecesi:

Kan grubu:

Esinin kan grubu:

OBSTERIK OYKU

Toplam gebelik sayisi:...... Dogum sayist: ...... Diisiik sayist: ...... Yasayan ¢ocuk sayist:
Son Adet Tarihi (SAT): ............ Tahmini Dogum Tarihi (TDT): .........

Gebelik Haftasti: ...

Tetanoz asis1 yapilma durumu: ......... As1 yapilma zamant: ............... Dozu: ......
Gebeliginde olas1 teratojene maruz kalma: (Viral enfeksiyon, Ilag kullanma, Réntgen
cektirme, Cerrahi girisim, Evde kedi\kopek beslemek,.... ) () Yok () Var.........
Gebelikte gelisen komplikasyon: () Yok () Var.......................

Bir 6nceki gebelikte yasanan bir problem: () Yok () Var...............

Bir 6nceki dogumda yasanan bir problem: () Yok () Var...............

Bir 6nceki postpartum donemde yasanan sorun: () Yok () Var.......................



GEBENIN SIMDIKI OYKUSU

Baglica yakinmasi: ..........ooiiiiiiii e
Genellikle sagligini nasil degerlendiriyor?..........cccoevvieiiieniieeiiienie e
Stirekli kullandig ilaglar (Var ise) :

GEBENIN SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESI

Genetik bir hastalik var m1? () Hayir () Evet ............

Kronik bir hastaligi var m1? () Hayir () Evet ...............

Alerjisi varm1? () Hayir () Evet ...,

Sigara\alkol\madde bagimlilig1: () Hayir () Evet ............ /glin

Egzersiz aligkanligi var m1? () Hayir () Evet ...,

Agiz mukozasinda sorun var m1? () Hayir () Evet ...,

Diglerini firgaltyor mu? () Hayir () Evet............ /glin
Ozel bir diyeti var m1? () Hayir () Evet .........coooviiiiiiiiiiinn,
Istah durumu nas11? ( ) Normal () Artmis ( ) Azalmis ( ) Bulant1 () Kusma

Mesane aligkanliklari:

() Normal Sikligt: ............ /glinde

() Diziir1 () Noktiiri () Sikisma/kacirma

() Hematiiri () Retansiyon () Eniiresiz

Inkontinans: () Var () Yok () Total () Giindiiz ( ) Gece

() Nadiren () Isemeyi ertelemede giicliik ( ) Tuvalete ulasmada giicliik
Gebelik takibi diizenli mi? () Hayir () Evet

Kendini algilama/kavrama (Algiladigi herhangi bir tehlike/korku,
Endise/gerginlik/huzursuzluk, Ofke/kizginlik/umutsuzluk) ( ) Yok () Var

FiZiKSEL DEGERLENDIRME;:

Deri (soluk, chloasma gravidarum, linea nigra vs.) () Yok () Var
Meme ( Akinty, sislik, ¢atlak, kitle vb. sorunlar) () Yok () Var
Vulva (Varis, 6dem, kasinti/kizariklik, lezyon) () Yok () Var
Aniiste Hemoroid vb. () Yok () Var

Genital akinti () Yok () Var




Ekstremiteler ( Varis, 6dem, Homan’s belirtisi) () Yok () Var

YORGUNLUK

Kendini yorgun hissetme ‘ () Haywr () Evet
Yorgun degilim Cok yorgunum
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Yok Hafif Orta Siddetli Cok siddetli Dayanilmaz
Gebenin agriy1 azaltmak icin yaptig1 herhangi bir sey var mi1?()Yok () Var
Eslik eden bulgular var m1? (Bulanti-kusma, Uykusuzluk, Istahsizlik, Fizik aktivitede azalma,
Sosyal aktivitede azalma, Terleme) ()Yok () Var
VITAL BULGULAR:

LEOPOLD MUAYENESI:

IManevra: ..o

TLMaANEVIA: it e e,

EBELIK BAKIM VE GIRISIMLERI

Ebelik Tanilariiz ( Var olan sorunlar ve olas1 sorunlar nelerdir? Kisaca yaziniz.):

Ebelik Girisimleriniz (Uyguladiginiz bakim, takip ve girisimleri kisaca yaziniz)



Ogrenci Ebenin Notlar1 (Gebe izleminiz ile ilgili eklemek istediginiz dzellik, gézlem,

degerlendirme vb.)

Onaylayan Ebe/Doktor/Ogretim iiyesi:



DOGUM iZLEM FORMU
(*40 normal dogum yaptirma/ dogum sayisinin azhig1 sé6z konusu oldugunda 30 NSD
yaptirma ve 20 doguma yardimci olma)
T.C.
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
EBELIK BOLUMU
DOGUM iZLEM FORMU
Goriismeyi yapan kisi:
Gorligmenin yapildig tarih:
Yatis tarihi:
Gorligmenin yapildig1 hastane:
Tant:
GEBEYE OZEL TANITICI BILGILER
Adi1 Soyadz:
Dogum yeri:
Yast:
Esinin Yast:
Egitim durumu:
Esinin egitim durumu:
Meslek (Memur, is¢i, ev hanimi):
Medeni durumu:
Evlilik siiresi:
Aile tipi (Birlikte yasadig kisiler):
Kan grubu:
Esinin kan grubu:
Toplam gebelik sayisi:
Dogum Sayis1:
Diistik sayist:
Yasayan ¢ocuk sayist:
Son Adet Tarihi (SAT): ............... Muhtemel Dogum Tarihi (MDT): .............
Gebelik Haftast: .................o..
Dogum 6ncesi kontrole gitme sayist: ..................

Kontrole nereye gittigi ve kontroliin kim tarafindan yapildigi: ......



Tetenoz asis1 yapilma durumu: ......... As1 yapilma zamani: Dozu:

Gebelikte gelisen komplikasyon: () Yok () Var.......................

Onceki gebelikte yasanan bir problem: () Yok () Var......................

Onceki dogumda yasanan bir problem: () Yok () Var.....................

Onceki postpartum dénemde yasanan sorun: () Yok Var

Gebeliginde ilag¢ kulland1 m1? () Hayir () Evet......................

Bu gebelikte olas1 teratojene maruz kalma durumu: () Hayir () Evet.......................
Sigara\Alkol\Madde Bagimliligi: ( ) Hayir Evet......... /glin

Herhangi bir alerji var m1? () Hayir () Evet...............

Ozel bir diyeti var m1? () Hayir ()

GEBENIN SAGLIK\HASTALIK OYKUSU
Asagidaki problemlerin kadin ya da birinci derece yakinlarinda (anne/baba/kardes...) goriilme

durumu:

Problemler Kadin Birinci Derece Yakinlar

Hastaneye yatma

Ameliyat

Cinsel yolla bulasan hastalik

Kalp ve damar hastaliklari

Tuberkiiloz

Diyabet

Konviilsif hastaliklar

Tiroid problemleri

Psikolojik problemler

Enfeksiyonlar

Hematolojik problemler

Cogul dogumlar

Konjenital hastalik ve anomali

GEBENIN FiZiKSEL DEGERLENDIRMESI

VITAL BULGULAR

Viicut 18181 ....oovveeennnn... Nabiz: ............ Kan basinci: .............. Solunum: ............
LEOPOLD MANEVRALARI :

LM AN EVIA: it



|} LY 3015 ¢
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GENITOURINER SISTEM

Vulvada: Varis () Yok () Var.......................
Odem () Yok () Var...............ooo...
Kasinti/kizariklik () Yok () Var.......................
Lezyon () Yok () Var.......................
Hemoroid: () Yok () Var.......................
LABORATUVAR BULGULARI

Tam kan sayimi:

Hb: ..o Hte: oo
Biyokimya ve diger:

TKS: o AKS:. oo HbsAg...... AntiHbs..... Anti HIV.......
Anti HCV.......

Diger:....

Rutin Idrar:

Dansite: ........cooeenenne Alb: oo Glikoz: ............. Bil:
..................... Ph:........cooooo...Sediment: ...l

Keton: .................. DIger: .

EBELIiK TANILARINIZ VE NOTLARINIZ:

DOGUM TARIH VE SAATI:

DOGUMA YARDIM ETTIiM (Ogrenci ebe adi-soyad, imza):

DOGUMU YAPTIRDIM (Ogrenci ebe adi-soyadi, imza):

ONAYLAYAN Ebe/Hekim/Ogretim Elemam Adi-Soyadi, imza:




PARTOGRAF

Hasta Adi Soyadi: |Gravida: |Parite: |Protokol No:
Yatis Tarihi: |Basvuru Saati: |Membran Riptiirii: .......saat
Fetal Kalp Atim Hizi
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Kontraksiyon Siiresi
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izlem Yapanin Adi Soyadi:
izlemi Devir Alanin Adi Soyad:

Baglama Saati:
Baslama Saati;




PARTOGRAF iLE DOGUM EYLEMIi SURESINCE iZLEM

Dilatasvon Donemi
Uniteye Kabul

Bosaltim Sistemi

Genel Hijyen

Perine Hijyeni

Egitim

Beslenme

Ekspulsivon Donemi

Plasental Donem

Kanama
Kontrol Donemi

2 saat ara ile mesanenin bosaltilmasi
Lavman

Barsaklarin bosalmasi

El-yliz bakimi1
Genel viicut banyosu

Perinenin kontrolii

Perine temizligi ve tras

Solunum egzersizlerinin 6gretilmesi
Gevseme egzersizlerinin 6gretilmesi

Ikinma egzersizlerinin 6gretilmesi

Sert seker emmesi
Damar yolu ile

Diger...

Annenin pozisyonu ve rahatligi
Dogum ve epizyotomi masasinin hazirligi

Doguma yardim
Epizyotomi islemine yardim

Yenidoganin bakimi ve degerlendirilmesi

Plasentanin ayrilma belirtilerinin kontrolii
Plasentanin dogurtulmasi

Plasentanin zar ve kotiledon kontrolii
Tedavinin yapilmasi

Fundus masaj1

Vital Bulgularin Kontrolii Tansiyon

Kanama Kontroli

Pozisyon

Nabiz ve Solunum

Beden 1si1s1

Ped kontroli
Vulva kontroli

Uterus kontroli

Supin pozisyon verilmesi

O

Ooo0ooao

O o0 o0ooao



Uzerinin ortiilmesi

Tletisim Anne-bebek/Anne-aile



YENIDOGAN iZLEM FORMU
(*En az 100 yeni dogan izlemi yapma)

YENIDOGAN TANITIM FORMU

Anne Adi-Soyadis....ccoviiiiiiiiiniiiiiiniiiiinniiinnns

Cinsiyeti: () Kiz () Erkek

Dogum Tarihi/ saati : ........cceevveneee

Boyu: ..ccviiiiiiiniiinnnns Kilosu: ..cccovviiiinniiiinnnnns Bas Cevresi: .........
Viicut ISis1: .oocvvviinnnnnens Nabiz Hizi: ....cccvveennnnen. Solunum Sayisi:

Yenidogan Apgar Skoru:

1. dakika
5. dakika

Yenidogan Resiistasyonu gerekti mi? ()Hayir ()Evet

YENIDOGANIN FiZIKSEL DEGERLENDIRMESI

CILT (Vernikskazeoza, lanuga, ekimoz, petesi, sartlik vs) .............ccccevivienn.n.
BAS (Sefalhematom, kaput suksadenum, fontonellerin durumu) .....................
GOZ (Konjunktivit, sklerada sartlik vb) ...............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiieee
KULAK (Hizas1, 8KINL VS) .. ieretttt ettt et et et e e et ee e eeeee e
BOYUN (TOrtiKOIISVS) ...ttt ettt et e
AGIZ (Yarik dudak, damak VS)...........coueiueineie e,
GOGUS (Sislik, dolgunluk vs).......................

KARIN (Gobek kordonu, hernivs...........coooiiiiiiiiiiiiiiiiiieennn..

KALCA (DKC V8) ettt ettt e et
UREME ORGANLARI (AKint1, fIMOZiSVS). . ... ..uivniiniiieieieiie e,
ANUS (ANl QtIEZIVS) ... e eee e e
EKSTREMITELER (Polidaktili, sindaktilivs)..................coovuiiiiiiniinaeinnn,

NOROMUSKULER DEGERLENDIRME;:

VAR YOK

Arama-Emme Refleksi

Moro Refleksi

Glabella Refleksi

Cekme (Traksiyon) Refleksi

Tonik-boyun Refleksi

Gallant Refleksi




Yakalama Refleksi

Babinski Refleksi

Stepping (adimlama)
Refleksi

YENIiDOGAN

GOz bakimi

K vit

Ayak izi alind1

Bileklik takildi




GEBE TAKIP VE BAKIM FORMU
(*En az 40 gebe kadinin gebelik takibi ve bakimini yapma)
GEBE TAKIiP VE BAKIM FORMU
Adi-Soyadi:
Adresi:
Dogum Tarihi: Kan Grubu: Rh ()
Esi Ile Akrabalik Durumu: Yok() Var ()
Hekimin Tan1 Koydugu Siirekli Hastalik:
Hekimin Onerisi Ile Siirekli Kullandig: ilag:
Son Dogumdan Sonra Gegen Siire:
Gebelige Karsi Tutum: Istenmeyen Gebelik () Planlanmis Gebelik ()
Boyu:cm  Gebelik Oncesi Kilosu: kg.

Onceki Gebeliklerde Onceki Dogumlarda
[lk Dénemde Kanama Var ()Yok( ) Erken Dogum Var () Yok ()
Son Donemde Kanama Var ()Yok( ) Ge¢ Dogum Var () Yok ()

Son Donemde Agrili Kanama Var ()Yok() Uzamis Dogum Eylemi Var () Yok ()
Preeklampsi  Var () Yok()
2800 gr.dan kiigiik bebek Var () Yok ()
4000 gr.dan biiyiik bebek Var (') Yok ()
Gebeligin ilk 3 Ayinda:
Gebeliginde olas1 teratojene maruz kalma: (Viral enfeksiyon, Ilag kullanma, Réntgen
cektirme, Cerrahi girisim, Evde kedi\kdpek beslemek vb.) Var() Yok ()
Tetanoz asis1 olma durumu:
Gebelik Oncesi Asili: Tarihi: .../ .../ ......
Gebelikte ast durumu Asi Tarihleri: .../ .../ ...ve..../..../ ......
Son Adet Tarihi: .... /..../...... Beklenen Dogum Tarihi: .... /... /.......
Gebeligin Ilk Tespit Tarihi:
FiZIKSEL DEGERLENDIRME:
Deri (soluk, chloasma gravidarum,linea nigra vs.) () Yok () Var.........
Meme (Akinti, sislik, catlak, kitle vb.sorunlar) () Yok () Var......
Vulva: (Varis, 6dem, kasinti/kizariklik, lezyon vb.) () Yok () Var...
Antiste Hemoroid vb.: () Yok ()Var.........
Genital akinti () Yok () Var
Ekstremiteler: ( Varis, 6dem, Homan’s Belirtisi..) () Yok () Var............



VITALBULGULAR

Viicut 1s1st: ............ Nabiz: ......... Kan basinct: ......... Solunum: .........
LEOPOLD MUAYENESI:

L ManevIa:. ..o

IL Man@vra:. ......oonit e

Prenatal Donemde Gebenin Gereksinim Duydugu Temel Saghk Egitimi Konular

Planlananlar { Verilenler

1. Saglik kuruluslarini tanima, kullanma

2. Gebe izleminde rutin isleri tanitma ve agiklamada bulunma

3. Gebelige ait fizik ve emosyonel degisikliklerin bilinmesi

4. Kisisel hijyen

5. Fetal bliytime

6. Beslenme

7. Aligkanliklar

8. Gebelik komplikasyonlarini tanima, 6nlem alma

9. Egzersizler ve viicut mekanigi

10. Dogum sonrasi bakim

11. Doguma hazirlik, emzirme

12. Aile planlamas1

13. Annelik ve babalik becerileri

Sevk Edilen Durumlar: Var ()...cceeeeiiiiieiiiiinncicicnnsccnnnne Yok( )

Ogrenci Ebenin Notlar1 (Gebe izleminiz ile ilgili eklemek istediginiz 6zellik, gozlem,

degerlendirme vb..)

Onaylayan Ebe/Doktor/Ogretim Elemami Adi soyadi- imza:



FIRAT UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLiIMLERI FAKULTESI
TOPLUM EBELIGi

DERSI OGRENCI BiLGi FORMU
Ogrenci Ad1 Soyadi :
Ogrencinin Numarasi :
Rehber Hemsire/Ebenin Ad1 Soyada:

FIRAT UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
TOPLUM EBELIiGi DERSI
RAPOR HAZIRLAMA REHBERI

B. Kurumun/Unitenin/Birimin Tanitim ve Ozellikleri

-Fiziksel ortam (bulundugu yerin konumu, genel fiziki 6zellikleri)

-Calisan insan giicii (sayist, nitelikleri ve 6zellikleri)

-Hizmet olanaklar1 (arag-gereg, teknik donanim, cihazlar vb.)

-Kurumda/Unitede/Birimde Verilen Hizmetler (Saglik egitimi, bagisiklama, ayakta-yatarak
tedavi, kayitlar, formlar vb.)

-Hizmetten yararlanma kosullari

-Hizmeti alan kisilerin 6zellikleri (sayisi, yasi, saglik durumu vb)

C. Ogrenci Tarafindan Yapilan Gézlemler, Uygulamalar(Uygulamann ilk giiniinden son

giiniine kadar giinliik olarak diizenli bir sekilde asagidaki tabloya kaydedilmelidir)

Tarih Gozlemlenen uygulamalar Yapilan uygulamalar ve

ve sayisi
Sayisi

D. Uygulama alanina iliskin goriisler



-Bu uygulama alaninin en 1yi yonleri/size katkilar1 nelerdi?

-Bu uygulama alaninin hangi yonleri gelistirilebilir?



FIRAT UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI
TOPLUM EBELIGIi
OGRENCIi DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi / No:

Ogretim
elemani
degerlendirme|

Profesyonellik (10p)

Calisma saatlerine uyma, zamani etkin kullanma, goriiniim, iletisim, sorumluluk
alma, motivasyon, liderlik

Aile Saghg1 Merkezi Uygulamalar (35p)

Ekiple isbirligi icinde calisma (2)

Yasam bulgularini alma, pansuman yapma, parenteral ila¢ uygulamalar1 (IV, IM,
SC ilag uygulamalari, asilama) ve kan alma (vendz ve topuktan) (10)

Izlem yapma, sonuclar1 degerlendirme, geri bildirim verme ve egitim yapma
(gebe, lohusa, 15-49 yas, bebek, ¢cocuk, adolesan, yasl) (15)

Bakim verdigi toplumu tanima (bdlgenin yerlesim, sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri,
liderleri, dogum ve dogurganlik hizlari, yasamsal/6liim istatistikleri, niifus
ozellikleri vb) (8)

Okul Saghgi Uygulamalar: (25p)

Taramalara etkin katilim (10)

Tarama sonuglarini degerlendirme (5)

Girigsimde bulunma ve/veya egitim yapma (5)

Dogru kay1t tutma (5)

Rotasyon Alam1 Uygulamalar: (Saghkh Hayat Merkezi, flce Saghk Merkezi )
(15p)

Birim i¢i/dis1 uygulamalara katilma (5)

Ekiple isbirligi icinde ¢alisma (5)

Raporlama (grubun kurum tanitimi ve bireysel ¢calismalari/yorumu) (5)

Kirsal Alan Uygulamalan (15p)

Taramalara etkin katilma (5)

Tarama sonuglarini degerlendirme, geri bildirim verme, girisimde bulunma
ve/veya egitim yapma (7)




Dogru kayit tutma (3)

TOPLAM PUAN (100)

Sorumlu 6gretim elemaninin Ad1 Soyadi:

Imza



FIRAT UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI

EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMALAR
PROGRAMI
OGRENCI DEGERLENDIRME REHBERI



Sevgili 6grenciler,

Ebelikte Entegre Uygulamalar programinda lisans egitimi siiresince kazandigimiz bilgi ve
becerilerinizi birey, aile ve toplumun saglik bakimi gereksinimlerini karsilamada kullanarak

yeterlik kazanmanizi saglamak ve profesyonel yasama hazirlanmak amag¢lanmaktadir.

Bu rehber, Ebelikte Entegre Uygulamalar programinin degerlendirilmesine iliskin bilgi ve
formlar1 kapsamaktadir. Bu derste size, fakiiltemizden bir 6gretim elemani ve alandan bir

hemsire/ebe rehberlik edecektir.

Dersin Uygulamasi

Ogrenci bu derse, giiz ve bahar déneminde “Ebelikte Entegre Uygulamalar-1” ve Ebelikte
Entegre Uygulamalar - II” derslerine kayit yaptirarak devam eder.

(1)  Haftada 2 saat teorik ve haftada 4 giin (8 saat/giin) uygulama seklinde tamamlar.

(2)  Firat Universitesi hastanesinin biinyesinde yer alan kliniklerde ve/veya mesleki dersler
ile baglantili, konularin anlasilmasini kolaylastiran, ebelikte beceri kazandirmaya yonelik
koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici saglik hizmeti veren kurumlarda uygulamalarini

gerceklestirir.

Dersin Degerlendirilmesi

(1) Ogrenci bu derste Firat Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim ve Ogretim
Yonetmeligi ve Fakiilte Yonetim Kurulu Karar1 dogrultusunda, rehber hemsire/ebe ve entegre
uygulama koordinatorii tarafindan degerlendirilir.

(2) Ogrencinin bagar1 notu; Firat Universitesi On Lisans ve Lisans Ogretim Yo6netmeligi
dogrultusunda belirlenir. Basar1 notu, 50’nin altinda olan 6grenci bu dersi tekrar etmek
zorundadir.

DEGERLENDIRMEDE KULLANILACAK FORMLAR

FORM 1

OGRENCI BILGI FORMU: Bu form doldurularak bir tane Rehber hemsireye/ebeye, bir
tane entegre uygulama koordinatoriine teslim edilecektir.

FORM 2 A

OGRENCI UYGULAMA ARA SINAV DEGERLENDIRME FORMU:



Bu form, donem basinda Rehber hemsire/ebeye teslim edilecek, ara sinav doneminde Rehber
hemgsire/ebe tarafindan doldurulup imzalandiktan sonra kapali zarf icinde entegre uygulama
koordinatoriine teslim edilecektir.

FORM 2B

OGRENCI UYGULAMA FINAL DEGERLENDIiRME FORMU:

Bu form, donem basinda Rehber hemsire/ebeye teslim edilecek, donem sonunda Rehber
Hemsire/Ebe tarafindan doldurulup imzalandiktan sonra kapali zarf i¢inde entegre uygulama
koordinatoriine teslim edilecektir.

FORM 3 A

VAKA ODEVI ARA DEGERLENDIRME FORMU:

Bu form, donem basinda entegre uygulama koordinatoriine teslim edilecek, ara sinav
doneminde entegre uygulama koordinatdrii tarafindan doldurulacaktir.

FORM 3 B

VAKA ODEVI FINAL DEGERLENDIRME FORMU:

Bu form, donem basinda entegre uygulama koordinatoriine teslim edilecek, donem sonunda
entegre uygulama koordinatdrii tarafindan doldurulacaktir.

FORM 4

EBELIK TEMEL BECERILERI LISTESI:

Bu form donem sonunda Rehber Hemsire/Ebe tarafindan doldurulup imzalandiktan sonra

kapali zarf i¢inde entegre uygulama koordinatoriine teslim edilecektir.



FORM 1
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA PROGRAMI
OGRENCI BILGI FORMU
Ogrencinin
Adi1 Soyad:
Ogrencinin Numarast:
Telefon Numarast:
E-posta:
Adres:

Entegre Uygulama Koordinatoriiniin
Adi1 Soyadz:
Telefon Numarasi:

E-posta:

Rehber Ebe/Hemsirenin
Ad1 Soyadz:

Telefon Numarast:
E-posta:

Adres (Is):



FORM 2A
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERI FAKULTESI
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA PROGRAMI
OGRENCi UYGULAMA ARA SINAV DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin
Numarast:
Ad1 Soyadr:
Tarih:
Rehber Hemsire/Ebe:
Uygulama Yapilan Servis:
. 5 . . selistirilmesi
REHBER HEMSIRE/EBE DEGERLENDIRMESI Yeterli Gerekir Yetersiz
A-Profesyonel Davranislar (20 puan)
Caligma saatlerine uyma 2 1 0
Profesyonel goriiniim 2 1 0
Sorumluluk alabilme 2 1 0
Ogrenmeye istekli olma 2 1 0
Elestirilere agik olma 2 1 0
Sorun ¢6zme becerisi 2 1 0
Karar verme becerisi 2 1 0
Eksiklerini fark etme ve gelistirmek i¢in ¢caba gosterme 2 1 0
Hatalarini fark etme ve diizeltmek igin ¢aba gosterme 2 1 0
Zamani etkin kullanma 2 1 0
B- Kisileraras iliskiler (10 puan)
Saglik ekibi iiyeleri ile iletigim 2 1 0
Arkadaglart ile iletisim 2 1 0
Ogretim elemani/rehber hemsire ile iletisim 2 1 0
Tedavi edici ortam olusturma ve siirdiirme 2 1 0




C- Temel Ebelik Becerilerini Uygulama (30 puan)
Bu boliimii Ebelik Temel Becerileri Listesi’ni gz Oniine alarak 30
puan iizerinden degerlendiriniz.

D. Saghkli/Hasta Bireyin Bakimi Siireci (20 puan)

Bireye ve aileye iliskin verileri toplama

Ebelik tanilarini belirleme ve dncelik sirasina koyma

Amag/ beklenen sonuglara uygun bakim girigsimlerini planlama

Planlanan bakim girisimlerini uygulama

Degerlendirme

E-Saghk/Hasta Egitimi (20 puan)

Bakim verdigi birey ve ailenin egitim gereksinimine iligkin veri
toplama

Saglik/hasta egitimi tanisint koyma

Saglik egitimini planlama

Saglik/hasta egitimi uygulama

Saglik/hasta egitimi degerlendirme

TOPLAM PUAN




FORM 2-B
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERI FAKULTESI
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA PROGRAMI
OGRENCIi UYGULAMA FINAL DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin
Numarasi:
Ad1 Soyadt:
Rehber Hemsire/Ebe:
Uygulama Yapilan Servis:

. 5 . . selistirilmesi
REHBER HEMSIRE/EBE DEGERLENDIRMESI Yeterli| Serekir Yetersiz
A-Profesyonel Davranislar (20 puan)
Calisma saatlerine uyma 2 1 0
Profesyonel gorinim 2 1 0
Sorumluluk alabilme 2 1 0
Ogrenmeye istekli olma 2 1 0
Elestirilere agik olma 2 1 0
Sorun ¢ézme becerisi 2 1 0
Karar verme becerisi 2 1 0
Eksiklerini fark etme ve gelistirmek icin caba gbésterme 2 1 0
Hatalarini fark etme ve dizeltmek icin caba gbsterme 2 1 0
Zamani etkin kullanma 2 1 0
B- Kisilerarasi iligkiler (10 puan)
Saglik ekibi Gyeleri ile iletigim 2 1 0
Arkadaglari ile iletisim 2 1 0
Ogretim elemani/rehber hemsire ile iletisim 2 1 0
Tedavi edici ortam olusturma ve strdirme 2 1 0




C- Temel Ebelik Becerilerini Uygulama (30 puan)
Bu bolima Hemsirelik Temel Becerileri Listesi’ni gbz énine
alarak 30 puan Uzerinden degerlendiriniz.

D. Saghkli/Hasta Bireyin Bakimi Siireci (20 puan)

Bireye ve aileye iligkin verileri toplama

Ebelik tanilarini belirleme ve éncelik sirasina koyma

Amag/ beklenen sonuglara uygun bakim girisimlerini planlama

Planlanan bakim girisimlerini uygulama

Degerlendirme

E-Saghk/Hasta Egitimi (20 puan)

Bakim verdigi birey ve ailenin egitim gereksinimine iligkin veri
toplama

Saglik/hasta egitimi tanisini koyma

Saglik egitimini planlama

Sagdlik/hasta egitimi uygulama

Saglik/hasta egitimi dederlendirme

TOPLAM PUAN




FORM 3-A
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERI FAKULTESI
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA PROGRAMI
VAKA ODEVi ARA DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin
Numarasi:
Ad1 Soyadt:
Entegre Uygulama Koordinatorii:

Uygulama Yapilan Servis:

OGRETIM ELEMANI DEGERLENDIRMESI

A- Vaka Odevi (70 puan)

Vaka 6devinin genel diizeni (kapak, igerik, kaynakga) (5 puan)

Genel bilgi kapsami1 (Hastalik, tan1 ve tedaviye yonelik uygulamalar (10 puan)

Bireye ve aileye iliskin verileri toplama (10 puan)

Hemgirelik tanilarin belirleme ve 6ncelik sirasina koyma (10 puan)

Amag/ beklenen sonuglara uygun bakim girisimlerini planlama (10 puan)

Planlanan bakim girigsimlerini uygulama (10 puan)

Degerlendirme (10 puan)

Zamaninda teslim etme (5 puan)

B- Sunum (25 puan)

Konuya hakim olma (10 puan)

Uygun 6gretim yontemlerini ve arag-gerecleri segme ve kullanma (10 puan)

Sunum siiresini etkin kullanma (5 puan)

C- Makale Kritigi (5 puan)

TOPLAM PUAN




FORM 3-B
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERI FAKULTESI
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA PROGRAMI
VAKA ODEVI FINAL DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin
Numarasi:
Ad1 Soyadt:
Entegre Uygulama Koordinatorii:

Uygulama Yapilan Servis:

OGRETIM ELEMANI DEGERLENDIRMESI

A- Vaka Odevi (70 puan)

Vaka 6devinin genel duzeni (kapak, icerik, kaynakga) (5 puan)

Genel bilgi kapsami (Hastallk, tani ve tedaviye yonelik uygulamalar (10
puan)

Bireye ve aileye iligkin verileri toplama (10 puan)

Hemsirelik tanilarini belirleme ve oncelik sirasina koyma (10 puan)

Amagc/ beklenen sonuglara uygun bakim girisimlerini planlama (10 puan)

Planlanan bakim girigsimlerini uygulama (10 puan)

Degerlendirme (10 puan)

Zamaninda teslim etme (5 puan)

B- Sunum (25 puan)

Konuya hakim olma (10 puan)

Uygun 6gretim yontemlerini ve arag-gerecleri segcme ve kullanma (10 puan)

Sunum suresini etkin kullanma (5 puan)

C- Makale Kritigi (5 puan)

TOPLAM PUAN




FORM 4
FIRAT UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI

EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA PROGRAMI
EBELIK TEMEL BECERILERI LiSTESI

Ogrencinin
Numarasi:

Adi Soyads :

Aciklama: Ogrenci, Temel Ebelik Becerilerinin yani sira ¢iktig1 uygulama alanina 6zgii becerileri yapmaktan sorumludur.

Ogrenci tarafindan yapilan beceriler, Rehber Hemsire/Ebe tarafindan imzalanacaktir.

TEMEL BECERILER

Yapt1

Yapmadi

Aciklama

Giivenli Cevrenin Saglanmasi
ve Siirdiiriilmesi

Asepsi ilkelerine uyma

flag dozunu hesaplama

Oral ilaglar1 hazirlama ve uygulama

Parenteral ilaglari hazirlama

Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama

Intravendz ilag/Infiizyon uygulama

Subkutan enjeksiyon uygulama

Inhaler ila¢ uygulama

Lokal ilag uygulama (deri, géz, kulak, burun, rektal,
vaginal)

Kan transflizyonu

Kiiltiir alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, digk1
kltiirti alma)

Izolasyon 6nlemleri alma

Atik yonetimi

Kisisel Temizligin
Saglanmasi ve Siirdiiriilmesi

Bas banyosu

Ag1z bakim1 yapma/yaptirma

Banyo yaptirma

Basing yaralari riskini tanilama ve dnleme

Yara bakim

Hareket

Bireyi yatak iginde hareket ettirme ve pozisyon
verme

Dogru kaldirma tekniklerini kullanma

Viicut mekanigini dogru kullanma

Viicut Sicakhiginin Kontrolii

Sicak/soguk/kuru/yas uygulama
(lokal/genel/sicak/soguk uygulama)

Solunum

Oksijen uygulama

Oksijen satiirasyonunu 6lgme

Postural drenaj

iletisim

Terapotik ortam olugturma

Terapotik iletisim kurma




Etkin dinleme

Saglikli/Hasta birey ve ailesinin egitimi

Beslenme Enteral ve parenteral beslenmeyi saglama
Parmak ucundan/Ayak topugundan kan-glikoz
seviyesini 6lgme

Bosaltim Kateter uygulamasi ve bakimi

Aldigi-¢ikardig siv1 takibi

Lavman uygulama

Calisma ve Eglenme

Bos zamanlarint degerlendirmeye yardim

Uyku ve Istirahat Uykuyu tanilama
Uykuya yardimc1 uygulamalar
Oliim Oliimii yaklasan bireye bakim

Oliim sonrasi bakim




TEMEL BECERILER

Yapti

Yapmadi

Aciklama,

Dogumhane
Uygulamasi
Gebe Takibi (A)

Gebenin kabuli

Anamnez alma ve gerekli kayitlari doldurma

Gebenin genel goriinimi ve davranislarini
gézleme

Hayati belirtilerini alip kaydetme

Leopold manevralarini uygulama

CKS takibi yapma

Elektronik Fetal Monitérizasyonu uygulama

Vajinal muayene yapma ve kaydetme

AQJri kontroll yapma ve kaydetme

indiiksiyon uygulama ve izleme

Odem kontrolii yapma

Perine hazirhdi yapmalLavman yapilmasini
saglama ve kontrol etme

iki saatte bir gebenin mesanesini bosaltmasini
saglama

Agrilar sirasinda bele masaj yapma

Solunum egzersizlerini 6gretme

Dogumhane uygulamasi

Gebeyi dogumhaneye alma

Dogum masasini hazirlama

Teknige uygun olarak perineyi temizleme

Vajinal tuse yapma

Doguma yardim (B) CKS alma
indiiksiyonu kontrol etme
Gebenin dogru sekilde iIkinmasina yardim
etme
Hekime/ebeye yardim etme
Gebeye destek olma ve danismanlik verme
Dogum sonrasi bebegin solunum yolunu
temizleme
Kordonu klampe edip kontroliini ve
. pansumanini yapma
Dogumhane .
uygulamas Vucut isisint koruma
Yenidogan bakimui | Tartisini alma
© Kimlik tespitini yapma

Anomali muayenesi yapma

Bebegi giydirme ve annesiyle tanistirma

Plasentanin ayrilma belirtilerini gézleme

Teknige uygun olarak plasentayi ¢cikarma

Plasentayi kontrol etme

Gerekli takip ve tedaviyi yapma

Epizyo icin gerekli malzemeleri hazirlama ve
isleme yardim etme

Teknige uygun olarak perineyi temizleme




Dogumhane
uygulamasi Plasenta
c¢ikarma ve kanama

kontrolii (D)

Anneyi rahatlatma (ped verme, Ustind 6rtme,
besleme vb.)

Ped kontrolli yapma

Fundusun buyukliguni ve kivamini
degerlendirme

Hayati belirtilerini takip etme

Anne-bebek iligkisini baglatma

Emzirmeye yardimci olma

Aile planlamasi danismanligi yapma

Perinatoloji
Uygulamasi

Perine bakimi uygulama

Emzirme teknigi egitimi

Foley kateter ¢gikarma

St retansiyonu olan lohusaya bakim verme

Engojmani olan lohusaya bakim verme

Anne sitlnu elle bosaltma

Lohusalik egzersizlerini 6gretme

Lohusaya taburculuk egitimi verme

Jinekoloji
uygulamasi

Jinekoloji operasyonlari éncesi bakim

Jinekoloji operasyonlari sonrasi bakim

Jinekolojik operasyonlarda taburculuk egitimi

Kendi kendine meme muayenesini 6gretme
(KKMM)

Kendi kendine vulva muayenesini 6gretme
(KKVM)

Kegel egzersizlerini 6gretme

Alandaki diger
uygulamalar




